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Das Nyfry-Ynstitut steht in der keltischen Tradition.
Nyfry wird auch Drachenfeuer genannt und ist das 
keltische Wort für Lebensenergie und Lebensfreude.



Der Weg der Weißen Flamme 
steht in der keltischen Tradition - 
ein Erbe, das wir alle in uns tragen. 

    

Das Ziel:

          

                     umfangreiches Heilwissen
                         tiefgreifende Heil- und

 Veränderungsmethoden 
       persönliches Wachstum

Erinnern von Altem Wissen 
lebendigen Kontakt mit den Spirits

    Wahrnehmung der feinstofflichen Welt 

Er beinhaltet:



Mehr Freude Mehr Erfüllung

Mehr Wunder



Und: das eigene Licht leuchten lassen



Zusätzlich bieten wir für 

TeilnehmerInnen des

Wegs der Weißen Flamme 

Sonderseminare an: 

Zum Beispiel Reisen 

zu großen keltischen Kraftorten 

wie Avalon, Tintagel oder Tyddewi.1

1     Dies ist kein garantiertes Angebot und richtet sich auch nach Faktoren 
       wie politische Lage, aktuelle Bedingungen, etc. © D. & M. Baierl



Die keltische Tradition webt Bänder 

der Harmonie und der Verbundenheit

zum Wohle aller Wesen.

Eine kosmische Symphonie, 

in der jeder den eigenen Ton singt

um in Einklang mit allen zu sein.

Ein Tanz von Herz und Verstand,

mit sich selbst und der Welt

zwischen Himmel und Erde.

Daher lässt sich diese Ausbildung

 auf vielfältige Weise nutzen.



Den Weg der Weißen Flamme können Sie nutzen für

Fundierte 
Berufsausbildung
oder ergänzende 
Weiterbildung

 Persönliches 
Wachstum und 

intensive 
Entwicklung

Tiefgreifendes Wirken 
und Unterstützen im 

privaten Umfeld



1. Der Weg des Heilers / der Heilerin

Sie  erhalten  eine  hochqualifizierte  Ausbildung,  mit  der  Sie  im  Anschluss
schamanische Energiemedizin beruflich ausüben können.2 
Auch Absolventinnen, die den Weg der Weißen Flamme zunächst nur für sich
selbst gehen wollten, haben auf dem Weg ihre große Liebe und Begabung für die
keltische Heilkunst entdeckt  - und leben nun ihre Berufung als HeilerInnen. Sie
müssen sich also nicht vorab entscheiden, für was Sie diesen Weg gehen.

Die Ausbildung eignet sich auch wunderbar in Kombination oder als Erweiterung
Ihrer bereits bestehenden beruflichen Tätigkeit.
Viele  unsere  Absolventen  nutzen  ihre  energiemedizinischen  Fähigkeiten  in
Tätigkeitsfeldern  wie  zum Beispiel  Physiotherapie,  Heilpraktik,  Landwirtschaft,
Tiermedizin, Pädagogik, Justizwesen u.v.m. .

2 Wenn Sie ein Ausbildungs-Zertifikat wünschen, können Sie dies über eine Abschlussprüfung erhalten.

Mit jedem Wesen, 

dem wir Heilung geben, 

beschenken wir uns selbst 

und erschaffen 

eine heilere Welt



2. Der Weg von persönlichem Wachstum 
   und eigener Entwicklung

In uns allen gibt es die Sehnsucht, unser Licht immer mehr leuchten zu lassen,
die eigene Größe zu leben, dem Ruf unseres Herzens zu folgen und aus Trenn-
ung und Begrenzung hin zu Verbundenheit und Weite zu kommen.

Ein Teil des Weges dorthin geschieht durch 
die Heilung unserer Lichtkörper-Wunden
das Lösen und Verwandeln fesselnder Seelenverträge 
das Entzünden und Stärken unserer energetischen Flammen
der Schulung von Wahrnehmung und Bewusstsein
die Öffnung von Konzepten
das Loslassen begrenzender Denk- und Handlungsmuster
Stärkung des eigenen Goldes

Lass Dich aus dem Traum erwachen, 

in dem Du immer kämpfst

und Dich dabei nur selbst verletzt.

Öffne Deine Augen – jetzt.



3. Der Weg des Herdfeuers

Den Weg des Herdfeuers nennt man im Keltischen die heilkundige Fürsorge
für diejenigen, die wir lieben und die unserem Schutz unterstehen.
Sie wirken privat heilend für sich selbst, für geliebte Menschen, Familie, 
Haus- und Wildtiere, Natur- und Pflanzengeister, „kranke“ Orte, Häuser/
Wohnungen und unseren gesamten Planeten Erde.

Jeder Weg ist einzigartig
Unser Ziel ist es, Sie zu unterstützen, Ihr einzigartiges Licht immer mehr 
zu entdecken und zu leben. Die erlernten Heil- und Veränderungsmethoden
lassen sich mit vielen anderen Techniken kombinieren und ergänzen. 

Der Weg der Weißen Flamme ist kein ausschließender, sondern ein liebevoller, 
umarmender Weg. Das Beschreiten dieses Weges kann alle anderen Entwick-
lungswege wunderbar befeuern und verstärken. 



Unsere tiefgreifendste Angst ist nicht, dass wir ungenügend sind,

unsere tiefgreifendste Angst ist, über das Messbare hinaus kraftvoll zu sein.

Es ist unser Licht, nicht unsere Dunkelheit,

das uns am meisten Angst macht.

Wenn wir unser Licht scheinen lassen,

geben wir anderen Menschen die Erlaubnis, dasselbe zu tun.

Wenn wir von unserer eigenen Angst befreit sind,

befreit unsere Gegenwart automatisch andere.

                                                                            ~                 Marianne Williamson aus „Return to love“



Der Weg der Weißen Flamme – Ausbildungsinhalte

Die Grundlage für diesen Weg ist das Neuentzünden bzw. Klären und
Stärken der eigenen 7 Flammen (östlicher Name Chakren ). Wenn alle 
Farben des Lichtkörpers wieder rein und klar strahlen, verwandelt dieser
sich in eine weiß leuchtende Aura: die Weiße Flamme.

Schritt für Schritt entzünden Sie eine Flamme nach der anderen. 
Sie reinigen, heilen und stärken die Lebensbereiche und Lebensthemen, die 
die jeweilige Flamme „regiert“. Schrittweise erlernen Sie tiefgreifende Heil-
methoden, welche die TeilnehmerInnen im gegenseitigen Anwenden einüben.
So ist es immer auch ein Weg der heilenden Selbsterfahrung und Ent-
wicklung hin zu mehr Lebensfreude und einem heileren Sein in der Welt.



Ein Weg für ein neues Sein

Im den ersten beiden Blöcken erhalten Sie das besondere Rüstzeug für Ihren Weg:

 Ihre persönliche Heiler-Flamme wird neu entzündet.

    Ihre Wahrnehmung für Energien wird vielfältig geschult, verstärkt und verfeinert.

 Sie erhalten den Keltischen Seher-Ritus, der das 3. Auge öffnet bzw. klärt.

Und ...



Nach alter keltischer Heiler-Tradition arbeiten wir nie allein: 

Sie finden Ihr ganz spezielles Heiler-Krafttier, 

das Sie von da an als Spezialist in Sachen Heilung 

und magische Gefährtin* begleitet

* Um gendergerecht als auch klar zu schreiben, wechseln wir im Text

mit  weiblichen und männlichen Geschlechtsbezeichnungen ab.



Sie werden vertraut mit den Grundlagen 

unseres gemeinsamen  keltischen Erbes und seiner Heilertradition.

Vieles ist kein Erlernen, sondern ein sich Erinnern.

Eingewoben in die Energien des Landes öffnet sich Ihnen ein neuer Blick

auf sich und Ihre Umgebung sowie eine neue Verbundenheit mit seinen Wesen.



Die alte Heilkunst und das keltische Heilwissen

rund um die drei Kessel des Lebens

eröffnen Ihnen tief bewegende Möglichkeiten, 

das Leben zu ändern – 

das Leben anderer und ebenso Ihr eigenes. 

Unsere Welt braucht mehr denn je Menschen, die anstecken: 
mit ihrer Berührbarkeit und ihrer Bereitschaft, großzügig zu 
geben und anzunehmen – sei es Heilung, Respekt, Lachen, 
Veränderung oder eine andere Weltsicht. Wir möchten in einer 
Welt mit solchen Menschen leben. Und so ist der Weg der 
Weißen Flamme eines, was wir beide dafür tun können.



 Teil der Ausbildung ist unter anderem:

 Seelenverträge: 
    professionell finden und lösen 

 Decoding: 
   die Sprache der Spirits verstehen

 Heilung der Seelenlandschaft: 
    belastende Lebensthemen heilsam verwandeln

 Imrama: 
    in der Anderswelt zuhause

 Lorica: 
    energetische Schutz- und Stärkungs-Werkzeuge

 Anam Ar Ais: 
   das Lösen von Beziehungsfesseln und Sexualfäden

 Rückholung verlorener Seelenanteile

 (Wieder)Verbindung und Verbundenheit mit 
   Naturwesen, Spirits, dem Land an sich, etc. 

 Energiemedizinische Tierheilung:
    Haus- und Wildtiere

 Fernheilung für Online- und Telefon-Behandlungen

 Wachstums-Impulse durch Rituale & Zeremonie  



            
Ihr keltischer Medizinbeutel, der Drachenbeutel, wird sich über die Zeit der Ausbildung mit
energetisch sehr besonderen Objekten füllen - und am Ende nicht nur ein Heiler-Werkzeug,

sondern auch Ihr ganz persönliches Kraftfeld sein.

Zwischen den Blöcken erhalten die Teilnehmer Integrationsaufgaben, die dabei unterstützen,
das Erlernte gut umzusetzen. Dies beinhaltet sowohl das Einüben gelernter Techniken, als

auch Aufgaben für die persönliche Entwicklung. 

Und nicht zuletzt wird die Ausbildung durch die Kraft des Ortes 
mit den ansässigen Spirits und Hütern unterstützt: 

Durch Monreal und direkt durch das Seminargelände fließen starke Kraftlinien, 
die ihre spezielle Energie zur Verfügung stellen.  



Ein Kraftort als Seminarort

Die Eifel ist altes Keltengebiet und energetisch 
ungemein spannend. 
Schon der Name „Eifel“ weist auf die keltische 
Göttin Aife, der die fließenden Gewässer heilig 
sind. Neben der Vulkan-Energie, die die Land-
schaft prägt, durchziehen unzählige Bäche und 
Flüsse das Land. Auch unser Seminargelände 
wird an einer Seite wunderbar durch die silbrig
fließende Elza (keltisch: die Fließende)gerahmt.

Die Region ist bemerkenswert dicht 
mit Energielinien und geomantisch 
sehr speziellen Plätzen durchzogen. 



Einer der alten Kraftorte hier, an dem gleich mehrere besondere 

Energiephänomene zusammenkommen, ist Monreal.  Unter anderem 

laufen hier zwei große Energielinien:  die Mondlinie  (Paderborn -

Maria Laach – Monreal – Trier – Lourdes - Cordoba) und die 

Königslinie, die sich direkt auf dem Seminargelände kreuzen. 

Die Mondlinie läuft zudem direkt durch den Seminarraum.



       

Das Seminarhaus

Erbaut 1886

Über 100 qm Seminarraum

Aufenthaltsraum

    Über 8000 m² Seminargelände 
mit Bachlauf

Eigene Parkplätze

ca. 2 Gehminuten vom Bahnhof

Verschiedene Verpflegungs- und 
Übernachtungsmöglichkeiten in 

Geh-Distanz





Das 
Seminargelände





Die Seminarleiter

Martin Baierl

Schamanischer Heiler

Psych. Psychotherapeut

Fachbuchautor

Désirée Baierl

Schamanische Heilerin

Psychoonkologin

Sachbuchautorin

Zusammen mit den Spirits und Hütern dieses Ortes,

die die Seminare wohlwollend und weise mitgestalten.



Voraussetzungen zur Teilnahme

Was Sie nicht benötigen: Was Sie benötigen:

Freude, Offenheit und den inneren Ruf zum heilenden Wirken

Respektvolles Verhalten gegenüber Spirits, Land und Menschen

Freude an und Wunsch zur persönlichen Heilung & Entwicklung
Das beinhaltet auch die Bereitschaft, sich selbst immer wieder zu 
hinterfragen und hinterfragen zu lassen

Die körperliche Verfassung, um sich auch in naturbelassenem 
Außengelände sicher zu bewegen

Mindestalter von 18 Jahren

Spezielle Vorbildungen oder Wissen.



Ist der Weg der Weißen Flamme das Richtige für Sie?

1. Wir lernen uns online bei einem Informations-Abend kennen
bzw. bei einem individuellen Online-Gesprächstermin

2. Die Spirits dieses Ortes wissen, ob der Weg Ihrem Licht dient

und werden dazu befragt.

Zu 1.:  Informations-Abend online über Zoom 

 28. September 2023 um 19.00 h 

Nur, wenn noch Plätze frei sind: 21. Februar 2024 um 19.00 h 

(jeweils ca. 1 Stunde, kostenlos)

Sie emailen uns, dass Sie teilnehmen möchten 

und erhalten dann den Zoom-Link zum Einloggen.

Bei diesem Info-Abend geht es zum einen um ein erstes Kennenlernen, 

um zu sehen, ob „die Chemie“ prinzipiell stimmt. Wir werden ein wenig über 

den Weg der Weißen Flamme, das Nyfry-Ynstitut und den besonderen Ort hier 

erzählen und Sie können Ihre Fragen zur Ausbildung, zu uns oder 

zu Organisatorischem stellen.

Zusätzlich erhalten Sie einen kleinen Erfahrungs-Impuls

zu unserer energiemedizinischen Arbeit.

Sollten Sie an diesem Abend nicht teilnehmen können, 

vereinbaren wir einen  Online-Termin für ein Einzelgespräch.

Es gibt zwei gute Möglichkeiten, 

hier Klarheit zu finden:



 

 zu 2.: Die Spirits dieses Kraftortes geben Auskunft

Jeden Teilnahme-Wunsch an der Ausbildung tragen

wir den Hüter- Spirits hier vor. 

Letztlich sagt deren höhere Weisheit, 

ob dieser Weg, an genau diesem Ort und zu dieser Zeit 

für Ihr Licht bestmöglich dienlich ist.



AusbildungsdAten

Da die Ausbildungsblöcke aufeinander aufbauen, ist ein Quereinstieg nicht sinnvoll. 

Sollten Sie jedoch einmal ein Modul auslassen müssen, werden wir eine passende Lösung finden, wie Sie dennoch 

zu den entsprechenden Lehrinhalten kommen.

Die Ausbildung enthält sowohl Präsenz-Module als auch Online-Einheiten. Sollte aus irgendeinem besonderen 

Grund ein Präsenz-Kurs nicht möglich sein, wird er online stattfinden. 

2024 2025
26. - 28. April 18. Januar   online

28. - 30. Juni 15. Februar online

06. - 08. September 28. - 30. März

01. -  03. November 13. - 15. Juni

29. - 31. August

03. - 05. Oktober

Seminarzeiten:

In der Regel 
1. Tag 10.00 – ca. 18.00 h
2. Tag 09.00 – ca. 21.00 h*
3. Tag 09.00 – ca. 15.00 h

* Ob das Abendprogramm am Fr
oder Sa stattfindet, richtet sich
nach den Inhalten bzw. der Situation 

Mittags und Abends gibt es 
eine ausgiebige Essens- und 

Erholungspause.

Zudem Teepausen mit Tee, 
dessen biologische Zutaten die 

jeweiligen Seminarinhalte 
energetisch unterstützen. 



Die Kosten

Die Ausbildungskosten belaufen sich auf 4.500,00 €.
Übernachtung und Verpflegung sind nicht enthalten 
und liegen selbstbestimmt in Ihren Händen.

Ratenzahlung ist möglich: Anzahlung 2.000,00 € + 
monatliche Raten mit Erfüllung des Gesamtbetrages 
spätestens 30. April 2025.

Rabatt: Lebenspartner in gemeinsamem Haushalt    Mindestteilnehmerzahl: 10
erhalten 5 % Rabatt auf den Gesamtbetrag.

Die Plätze sind begrenzt.



Kursstornierung: Sollte der Kurs von Seiten der Veranstalter abgesagt werden (z. B. wegen höherer 
Gewalt oder zu geringer Teilnehmerzahl) erhalten Sie die vollen Kursgebühren zurück. Weitere 
Ansprüche an die Veranstalter können nicht geltend gemacht werden.

Rücktritt: Bei Rücktritt entsteht eine Bearbeitungsgebühr von 50,- €.  Bei einem Rücktritt von 
weniger als 4 Wochen vor Ausbildungsbeginn behalten wir uns vor, bei Abmeldung die bereits 
gezahlten Seminargebühren einzubehalten - es sei denn, es kann jemand von der Warteliste 
nachrücken.

Abbruch: Bei Abbruch der Ausbildung Ihrerseits besteht kein Anspruch auf Rückerstattung der 
geleisteten Zahlungen. Bei zwingenden Gründen wie z. B. einer entsprechenden Erkrankung, haben 
wir bisher immer eine faire Lösung gefunden.



Sie fühlen sich vom Weg der Weissen Flamme gerufen?

Dann schreiben Sie uns eine email: 
nyfry-ynstitut@email.de

Enthalten sein sollte 

1. Ihr Name

2. Ihr Informations-Wunsch: 

a) „Ich möchte am Info-Abend teilnehmen“  

(inkl. energiemedizinischer Kostprobe)

oder

b) „Ich benötige einen individuellen Informations-Termin“ 

Informations-Abend online 
28. September 2023 um 

19.00 h 
(ca. 1 Std., kostenlos)

21. Februar 2024 um 19.00 h
(falls noch Ausbildungsplätze 

frei sind)



Wir sind gespannt und
schon voller Vorfreude, 
Sie vielleicht auf diesem

besonderen Weg
begleiten zu dürfen.

 

Benna Sywes!
(keltisch: Wo Du bist, sei Segen!)

Martin & Désirée 
Baierl


